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Fjolbreyttar kennsluadferdir
Flokkur: Tjaning
begar ég var litil/l

Hvad zfir adéferdin? Ad fa folk til einblina & sameiginlega peaetti frekar en pad
sem skilur okkur ad. Ad fa folk til ad kynnast, tala og hreyfa sig. Zfir t.d. framburd,
tjaningu og malfraedi.

Stutt lysing: Stolaleikur par sem einn pattakandi er an stols og reynir fa seeti fra
hinum med pvi ad lata pa standa upp eftir akvednum fyrirmaelum.

Fjoldi: Leikurinn passar fyrir 6 patttakendur og fleiri.

Naudsynlegt efni eda adstada? Stolar einum faerri en patttakendur

Nakvaem lysing Hopurinn sest i hring a stéla sem eru einum feerri en patttakendur. Einn (getur
verid stjornandinn) byrjar & pvi ad standa i midjunni og segja fra einhverju sem gerdist i hans lifi
pegar hann var litill og byrjar svona; “pegar ég var litill...” Hann deilir einhverri reynslu sem hann
vonar ad eigi vid fleiri i hdpnum af pvi ad ef svo er purfa peir somu ad standa upp og skipta um
saeti. Um leid og einhver stendur upp reynir sa sem er i midjunni ad na sér i saeti og ef pad tekst er
komin nyr adili inn i midjuna sem endurtekur leikinn.

Pessi leikur bydur upp a mikla katinu, hreyfingu, sesing og samhjalp. Ef midjumadurinn lendir i
vandreedum og veit ekkert hvad hann getur sagt mega hinir endilega hjalpa honum. Stjérnandinn
vill ekki hjalpa mikid i byrjun en pad getur verid gott ad hafa bak vid eyrad setningar eins og ;
pbegar ég var litill — fékk ég tennur, var ég harlaus, notadi ég snud, drakk ég mjolk, for ég ad grata,
pissadi ég & mig, for i skéla o.s.frv.

Pegar stjornandanum finnst leikurinn vera ordinn fulllangur eda hann finnur ad patttakendur eru ad
vera uppiskroppa med atridi getur hann |atid alla segja “mig langar” i stad “pegar ég var litill”. Pa
segir folk fra Ibngunum sinum og vonar aé fleiri deili med peim sému pram.

Pennan leik er tilvalid ad fara i til ad draga fram sameiginlega paetti hja élikum patttakendum. Flest
allir fara i gegnum svipad proskaferli framan af, detta, strida, fa skammir, fara i skéla o.s.frv. og er
tilvali® ad taka pa umraedu upp ad leiknum loknum.

Pa fara lika sumir a leikskoéla i sesku, adrir alast upp med 6mmu og afa, sumir bua i sveit, adrir i
stérborg, hja sumum er alltaf snjor,adrir hafa aldrei séd snjé o.s.frv. Hvad segja pessir paettir um
okkur, hvad maétar okkur og adgreinir? Audvelt ad skapa mikla og djupa umraedu eftir pennan leik.

Hvadan fékkstu vitneskju um pessa adferd/ leik? Laerdum pennan leik a hopeflisnamskeidi hja
Ossu, pekkingu og raégjof

Nafn og hvadan af landinu kemur pu? Bryndis Inda Stefansdattir og Kristin Bjork Gunnars-
dottir , Akureyri, hofundar ndmsefnisins ,Islenska a allra vérum®

www.tungumalatorg.is/ifu






