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Sjálfsmat - Íslenska I 
60 stunda námskeið 

 

Hvað kann ég á íslensku? Ekkert                                                        Mikið 

1 -Ég þekki alla íslensku stafina 1              2              3              4              5 

2 -Ég kann að segja alla íslensku stafina 1              2              3              4              5 

3 -Ég get lesið texta á íslensku 1              2              3              4              5 

4 -Ég kann spurnarfornöfnin;  hvað, hvernig, hvaða, hver, af 

hverju, hvaðan, hvar ............... 1              2              3              4              5 

5 -Ég get sagt hvað klukkan er 1              2              3              4              5 

6 -Ég þekki algengustu sagnorðin, að vera, að eiga, að fara.... 1              2              3              4              5 

7 - Ég þekki sagnir og orð um athafnir, t.d. að þvo, elda mat, 

kaupa, syngja, hlaupa,vinna..... 1              2              3              4              5 

8 -Ég kann persónufornöfnin, ég, þú, hann....... 1              2              3              4              5 

9 -Ég kann dagana 1              2              3              4              5 

10 -Ég kann tölurnar 1              2              3              4              5 

11 -Ég get borið fram háar upphæðir t.d. 3.568 1              2              3              4              5 

12 -Ég get sagt hvað mánuðirnir heita 1              2              3              4              5 

13 -Ég kann litina 1              2              3              4              5 

14 -Ég kann að heilsa og kveðja  1              2              3              4              5 

15 -Ég kann algenga frasa 1              2              3              4              5 

16 -Ég get sagt frá sjálfri/sjálfum mér, hvað ég á mörg börn, 

hvar ég á heima, hvað foreldrar mínir heita o.fl. 1              2              3              4              5 

17 -Ég get sagt frá hvernig mér líður, t.d. vel, illa, veik/veikur, 

kvef, hálsbólga, flensa.......... 1              2              3              4              5 

18 -Ég kann orð tengd líkamanum t.d. hendur, fætur, 

auga........ 1              2              3              4              5 

19 -Ég þekki helstu hátíðisdaga á Íslandi 1              2              3              4              5 

20 -Ég kann meira í íslensku núna en áður en ég byrjaði á 

námskeiðinu 1              2              3              4              5 

 
Unnið af Selmu Kristjánsdóttur, Þekkingarneti Þingeyinga 2009 

 

 

Nafn:___________________ 
 


