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Pólska 
Sjálfsmat - Íslenska 3 

Þýðingar / tłumaczenie 

Hvað kann ég á íslensku? Co potrafie po islandzku? 

1. Ég kann að segja alla íslensku stafina 1. Potrafie wymowic wszystkie litery islandzkie 

2. Ég get lesið texta á íslensku 2. Potrafie czytaac po islandzku 

3. Ég kann spurnarfornöfnin, hvað, hvernig…….... 3. Znam slowa pytajace,co,jak...... 

4. Ég kann orð tengd húsnæðismálum 4. Znam wyrazy dotyczace spraw mieszkaniowych 

5. Ég kann orð tengd tryggingum 5. Znam slowa dotyczace ubezpieczen 

6. Ég veit hvert ég get leitað í sambandi við tryggingar 

6. Potrafir sam/sama zkontaktowac sie z 

towarzystwami ubezpieczeniowymi ,w razie 

wypadku lub ubezpieczen 

7. Ég veit hvers konar þjónustu ég get sótt í samfélaginu 

sem ég bý í 

7. Znam rozne uslugi, z ktorych moge skorzystac w 

moim spoleczenstwie w ktorym mieszkam 

8. Ég kann orð sem lýsa kostum og göllum 
8. Znam wyrazy opisujace rozne 

mozliwosci,alternatywy i wady 

9. Ég kann orð sem lýsa veikleika og styrkleika 
9. Znam kilka wyrazow opisujacych rozne slabosci i 

mocne stronu (sila) 

10. Ég kann orð sem lýsa persónulegum eiginleikum, t.d. 

kurteisi, tillitssemi, samvinna…. 

10. Znam wyrazy dotyczace natury czlowieka, n.p 

grzecznosci, szacunku,wspolpracy.... 

Nafnorð: Rzeczownik 

11. Ég kann að finna kyn nafnorða 11. Potrafie zznalesc rodzaj rzeczownikow 

12. Ég kann að bæta greini við nafnorð 12. Potrafie dodac rodzajnik do koncowki rzeczownika  

13. Ég skil af hverju nafnorð breytast í setningu 13. Rozumie dlaczego rzeczownik zmienia sie w 

zdaniu 

Sagnorð: Czasownik 

14. Ég kann að breyta sagnorðum eftir persónum, t.d. ég 

borða- þú borðar 

14. Potrafie odmieniac czasowniki przez osoby 

15. Ég skil hvernig algeng sagnorð breytast í þátíð 15. Rozumiem jak czasowniki odmieniaja sie w czsie 

przeszlym 

Lýsingarorð: Przymiotniki 

16. 16. Ég þekki algeng lýsingarorð 16. Znam kilka przymiotnikow 

17. Ég skil hvernig lýsingarorð breytast eftir kyni 17. Rozumiem jak przymiotniki zmieniaja sie 

wzglendem rodzajow 

18. Ég skil hvernig lýsingarorð beygjast með nafnorði 18. Rozumiem jak przymiotniki odmieniaja sie z 

rzeczownikiem 

19. Ég kann að stigbreyta lýsingarorðum 19. Potrafie stopniowac przymiotniki 

Allskonar:  

20. Ég er öruggari í dag þegar ég tala íslensku 20. Jestem pewniejszy dzisiaj kiedy mowie po 

islandzku 
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21. Mér gengur betur að lesa íslensku 21. Lepiej czytam po islandzku 

22. Mér gengur betur að skrifa á íslensku 22. Lepiej pisze po islandzku 

23. Ég skil meira í íslensku en áður en ég byrjaði á 

námskeiðinu 

23. Umiem teraz wiecej po islandzku jak przed 

rozpoczęciem na kurs 
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