Grein um Yrkju (2010) i Eflingarbladio, september 2011
Titill: YRKJA - ndmsarreedi fyrir polskar konur hja Eflingu

A voronn arsins 2010 hafdi Atli Lydsson, freedslustjori hja Eflingu-stéttarfélagi,
samband vid undirritada hja Mimi-simenntun vegna styrks sem fengist hafdi
frd verkefninu ,Evropuér gegn fatekt og félagslegri einangrun®. Eftir stuttan
fund var akvedio ad reyna ad fa 16 polskar konur ar Eflingu, sem hoféu verio
lengi i atvinnuleit, til patttoku i 200 kennslustunda namskeidi. Akvedid var ad
kalla namskeidio Yrkju. Pad yrdi peim ad kostnadarlausu og haldid i samstarfi
vio Mimi en verkefnastjérar par sdu um skipulag kennslu og utanumhald
namskeids. Ztlunin var ad reyna ad rjufa félagslega einangrun peirra og koma
peim til virkni, auk pess ad styrkja stddu peirra a vinnumarkadi. Send voru Ut
fiolmoérg bodsbréf a polsku par sem konurnar sem valdar héfou verid voru
hvattar til patttoku. Pad var glediefni ad fjolmargar so6ttu um, raunar talsvert
fleiri en komust ad.

Namskeidid stod fra 4. oktéber til 10. desember 2010, fra kl. 9-12, alla virka morgna
vikunnar og kennt var i husi Eflingar ad Seetuni i Reykjavik. Namspaettirnir voru
pessir:  islenska (sem hafdi mesta veegid), framburdur og tal, sjalfsstyrking,
samfélagsfreedsla, tolvur, fjarmal, naeringarfreedi, myndlist, enska og feernimappa.
Auk pessara patta foru patttakendurnir i likamsraekt og einstaklingsviotol hja nams-
og starfsradgjafa. Loks var fario i heilsdagsferd um Reykjanesid. Pad var reglulega
sterkur leikur ad fa polskumeelandi kennara i enskukennsluna, fjarmalafreedsluna, i
hluta af islenskunni og i samfélagsfreedsluna. pad veitti visast mérgum oryggiskennd
og var til géds fyrir andann i hépnum. Pa ma pakka arangurinn altdé kennara vid
kennsluna og pa miklu samkennd sem myndadist i h6pnum.

Eins og sja ma af ofantdldu var petta mjog fjolbreytt namskeid og i
stundaskranni hofoum vid eitthvad Iétt og skemmtilegt a fostudégum. Mikil
gledi rikti i pessum hopi eins og sja ma af mati nemenda sem gert var ad
namskeidinu loknu. Konurnar voru virkilega pakklatar fyrir petta gleesilega
teekifaeri til patttoku i samfélaginu og ekki spillti fyrir ad namskeidid var fritt.
pPad var reglulega gaman ad virkja pennan hop til athafna, med svo
fjolbreytilegum heetti.

Akvedid var ad hda i Yrkju-hopinn pann 15. agust sl. og taka vidtal vid nokkra
patttakendur. Pad var sannarlega anaegjulegt ad hitta konurnar tiu sem maettu,
sumar med born sin. Vid sem stodum ad namskeidinu erum sannfeerd um ad
patttakan i Yrkju hefur ordid til géds; margar kvennanna hofou fengio starf eda
farid i frekara ndm ad namskeidinu loknu.
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