
Lestrarþjálfun fyrir 2.- 6. bekk. 

Kynning 



Þakkir 

  Í þessari kynningu er stuðst við kynningarefni 

frá Kristen McMaster og hennar samstarfsfólki,  

Douglas Fuchs, Lynn S. Fuchs, Deborah 

Simmons, & Patricia Mathes. Einnig Kristin 

Taylor, Devin Kearns, Loulee Yen, Kristen 

McMaster, and Laura Saenz 

 



Hvað er PALS? 

ÁPör 

ÁAð 

ÁLæra 

ÁSaman 

3 



Hvað er PALS ? 

ÅJafningjakennsla á bekkjargrundvelli þar sem 

nemendur vinna alltaf í pörum 

ï lesari 1 og  lesari 2 (þjálfari) 

ï lesari 1 er getumeiri en lesari 2 

ÅSamskipti lesaranna fara fram eftir ákveðni 

aðferð 

ïñĩj§lfariò og ñlesariò hafa §kveĦin hlutverk 

ïNemendur fá stöðugt umbun fyrir góða frammistöðu 

ÅViðbót við lestrarkennsluna í bekknum 

ïHentar fyrir 2. ï 6. bekk 

ïAðaláherslan er á lestrarfærni og lesskilning 



Af hverju PALS ? 

ÅNemendur fá einstaklingsmiðaðar leiðbeiningar 

ïJafningjar leiðrétta jafnóðum 

ïKennarar geta veitt þeim sem þurfa hjálp sérstaka 

athygli 

ÅMeiri þjálfun fyrir nemendur 

ïAllir virkir allan tímann 

ïStöðug leiðrétting 

ïSama ferli endurtekur sig stöðugt 

ÅNemendur halda sig við efnið 

ïStöðug styrking 

ïEinföld ferli 

 



PALS Rannsóknir 
Erlendar rannsóknir 

Aðferðin hefur verið rannsökuð í 15 ár.  

Rannsóknir sýna fram á áhrif á lestur hjá nemendum á 

öllum getustigum, einnig hjá nemendum með 

námsörðugleika og þeim sem læra ensku sem annað 

tungumál. 
 



PALS Rannsókn  ï  2.- 6. bekkur 
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